
　士道館九州本部 大会事務局　　殿

私議、下記の通り本大会のルールに従って、正々堂々と競技する事をここに誓います。

本大会中における負傷・事故を負った場合、大会主催者にその責任を一切意義申し立てない事を誓います。

　　　　　　　　　　　　　　　　 年

　　　　　　級・段

電話番号（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ） 身長 ㎝ 体重 ㎏

幼年

中学生 中級

上級

中級

上級

中級

上級

中級

上級

高校男子 中級

上級

中級 一般男子 軽量級（65㎏未満）

上級 中量級（65㎏～75㎏未満）

一般、 中級 重量級（75㎏以上）

高校女子 上級 壮年シニア（39歳以上）

中級

上級

（注意事項）

初級 ・・・ 試合初出場または試合で１回も入賞のない選手、修行年数２年未満の選手。

中級 ・・・ 修行年数２年以上の選手。（茶帯または黒帯保持者は不可とする）

上級 ・・・ 上級は制限なし。※全国大会出場経験者及び、茶帯・黒帯保持者は上級で出場すること。

中級 ・・・ 帯級が５級未満の選手。

上級 ・・・ 上級は制限なし。

☑ 中学生以上のクラスで、当日の体重測定が申込書のクラスよりオーバーした場合は失格となります。

☑ 入賞経験・クラス等の詐称は、本人及び所属団体の名誉を傷つけます。正しいクラスで出場ください。

第10回　士道館杯争奪ストロングオープントーナメント九州空手道選手権大会

開催日 ： 令和8年１０月１1日（日）　　会場 ： 福岡武道館(福岡市博多区東公園8番3号)

出 場 申 込 書　・　誓 約 書

 （団体責任者名）  （保護者氏名）

（続柄　　　　 　）　　印　　　

※記入例を参考にご記入の上、ご提出願います。

流派道場名

フリガナ
生年月日 昭和 ・ 平成 ・ 令和　　　 　年　　　　月　　　　日 歳

選手氏名
学　　年 男　　・　　女

現　住　所

〒　　　　　　－
級段位 空手歴

　　　　　年

　　　　　　　　色帯 　　　　ヶ月

出場クラスの右欄　　　に〇印を記入してください。

年少 男女
混合

小学
１年生

男子 初級 小学
２年生

男子 初級

中級

年長
男子

中級 中級

上級 上級

中級

年中 男女
混合

上級 上級

女子 初級 女子 初級

初級

中級 中級

男子 上級 上級

女子
小学
３年生

男子 初級 小学
４年生

男子

軽量級（55㎏未満） 女子 初級 女子 初級

男子 中級 中級

軽量級（45㎏未満） 中級 中級

女子 上級 上級

中重量級（55㎏以上） 上級 上級

女子 小学
５年生

男子 初級 小学
６年生

男子 初級

（65㎏未満） 上級 上級

中重量級
応募締め切り日

（65㎏以上）

中重量級（45㎏以上） 女子 初級 女子 初級

軽量級 中級 中級

小学生
の部

中学・高校
一般女子

軽量級
令和７年８月２９日（金）

（55㎏未満）

中重量級

（55㎏以上）
※参加申込人数により、各クラスの分割・統合・廃止の場合がございます

※幼年年少・年中は男女混合とし、年長は男子の部・女子の部とします



1．

2．

3．

軽量級　　　 （５５ｋｇ未満）   中級・上級の部

軽量級  　   （４５ｋｇ未満）   中級・上級の部

中重量級 　 （５５㎏以上）   中級・上級の部

中重量級    （４５ｋｇ以上）   中級・上級の部

軽量級　　　 （６５ｋｇ未満）   中級・上級の部

中重量級    （６５ｋｇ以上）   中級・上級の部

軽量級　　　 （５５ｋｇ未満）   中級・上級の部

中重量級　  （５５ｋｇ以上）   中級・上級の部

一般男子 軽量級の部 （６５㎏未満）

一般男子 中量級の部 （６５㎏～７５㎏未満）

一般男子 重量級の部 （７５㎏以上）

一般男子 壮年シニアの部　（３９歳以上）

4．

6,000円　（パンフレット、記念品）

〒810-0013　福岡市中央区大宮1丁目3-8　第二天禄ビル1F

世界空手道連盟　九州士道館　九州本部　齋藤道場大会事務局

※ 　お手数ではございますが、出場選手とりまとめ送付表は、

　団体責任者様がまとめていただき、上記申込先までご郵送下さい。

　参加費は団体責任者様がまとめていただき、

　下記銀行口座へお振込みもしくは送金をお願いいたします。

幼　　 年 年少の部（男女混合）・年中の部（男女混合）・年長の部(男子の部・女子の部）

第10回　士道館杯争奪ストロングオープントーナメント

九州空手道選手権大会概要

開 催 日 令和８年１０月１１日（日）

会場受付９：００　受付終了後、開会式を行います

※申込人数によっては、午前の部、午後の部と２部制になる場合がございます。

　変更となる場合には、申込締切後に各団体の代表者様にご連絡いたします。

会　　場 福岡武道館(福岡市博多区東公園8番3号)

出場クラス

小学１・２年生 男子の部　　初級・中級・上級　　　　女子の部　初級・中級・上級

小学３・４年生 男子の部　　初級・中級・上級　　　　女子の部　初級・中級・上級

小学５・６年生 男子の部　　初級・中級・上級　　　　女子の部　初級・中級・上級

中学生女子

高校生男子

高校生男子

中学生男子

中学生女子

中学生男子

一般、高校生女子

一般、高校生女子

※各出場者クラスの申し込み人数により、各クラスの分割・統合、または廃止する場合がございます。
　 その場合は予めご連絡いたしますので、その旨ご理解ご了承下さい。

　申込み方法

〈参加料〉

〈申込先〉

申込締切日　　令和８年　８月　８日　（　金　）　　必着厳守

　　　　西日本シティ銀行　大橋駅前支店

　　　　普通　３１３７１４９　　口座名義人：下村　清貴
大会公式LINE

大会申込・お問合せは

こちらから↓



5． 　開催についての注意事項

① 会場の広さを考慮し、参加人数によっては２部制の構成とさせていただく場合がございます。

その際は、応募締め切り後に参加される団体代表者様へお知らせいたします。

② 各出場クラスの参加人数によっては、各クラスの分割・統合、または廃止する場合がござい

ます。その場合は、応募締め切り後に参加団体の代表者様にご連絡いたします。

③ 大会中、出場選手の肖像権は主催者に帰属します。出場選手の画像等は、主催者または

主催者が指定する者が発行する広告等の出版物、Ｗｅｂ上のホームページ等に使用する

ことがあります（氏名・所属道場名を含む）。また、各種メディアが取材し、放映や情報記載

される場合もありますので、予めご了承ください。

6． 大会についての注意事項

① 　出場の学年・クラスの記入間違いは失格となります。

② 　選手の招集は行いませんので、出場選手は試合に遅れないよう集合してください。呼出を

　しても集合しない場合は失格処分とする場合がありますので、ご注意ください。

③ 　試合中に負傷又は事故が生じた場合、応急処置はしますが、それ以上は主催者・大会

　関係者は一切責任を負いません。

④ 　出場選手で健康な状態でない方、怪我等が完治されてない方の参加はご遠慮ください。

⑤ 　出場選手は健康保険証のコピーを持参し、スポーツ保険に各自加入してご参加ください。

⑥ 　納入された参加料は、理由の如何を問わず返却されません。

⑦ 　ゼッケンは、大会当日 （受付後） にお渡し致します。

⑧ 　男子選手の道着内Ｔシャツ着用については認めておりません。（特別な場合を除く）

⑨ 　ヘッドガードは個人でご準備ご持参ください。大会使用が可能なヘッドガードは、イサミ製・

　マーシャルワールド製・ボディーメーカー製の品で、”白色”が対象となります。

⑩ 　ヘッドガードは前面に金網またはプラスチック製の網がついている品のみ使用可能です。

7．

① 　会場駐車場での事故又は盗難等につきましては、主催者側は一切責任を持ちません。

② 　貴重品は各自、自己の責任で管理をお願いいたします。

③ 　館内は全面禁煙です。喫煙は決められた場所でお願いいたします。

④ 　昼食（お弁当）は準備ありませんので、各自で準備をお願いいたします。但し、各団体の

　代表の方のみ昼食（お弁当）をご準備いたします。

⑤ 　飲食は決められた場所だけ許可をもらっておりますので、ご協力をお願いします。

⑥

⑦

大変お手数ではございますが、会場となる福岡武道館までの

交通手段につきましては、ホームページにてご確認ください。

https://fukuokabudokan.jp/

〒810-0013　福岡市中央区大宮1丁目3-8　第二天禄ビル1F

世界空手道連盟　九州士道館　九州本部　齋藤道場大会事務局

世界空手道連盟　九州士道館　九州本部　齋藤道場　代表：下村　清貴

（QRコードからもご覧いただけます）

【お問合せ】

会場内についての注意事項

　他の設備 （トレーニングルーム、更衣室、会議室等） は使用不可となっております。

　当日、武道館では別の大会が開催されている為他のエリアへは立入禁止区域となります。

【会場案内】

https://fukuokabudokan.jp/


時間（各階級決勝戦は再延長がマストシステムとする）

幼年

→ ※マストシステム

小・中学生

→ ※マストシステム

高校生

→ ※マストシステム

→ ※マストシステム

　審判は３審制で行う。

　技あり２で合わせ一本勝ち。減点２で失格。技ありと減点は基本的に相殺するが、あくまでも判定材料であり、

　同等ではない。

● 有効技 手技による中段突き、足技による金的以外の蹴り。一般男子に限り、上段ひざ蹴り。

● 反則技 上段への手技、金的への攻撃、背後への攻撃、倒れた相手への攻撃、つかみ、ひっかけ、上段ひざ蹴り。

関節技、寝技、投げ、蹴り足をつかんでの攻撃。頭をつけての攻撃。手、ひじによる押し。

● 一本勝ち 技がクリーンヒットし、相手が３秒以上ダウン、または戦闘不能になった場合。

● 技あり 技がクリーンヒットし、相手が明らかに技でダメージを受けている場合。

● 注意 反則技を主審が口頭注意しても繰り返す場合、主審の判断で注意１とする。

上段突きや金的攻撃等で相手にダメージがある場合は口頭注意なしで注意１。

● 減　点 注意２で減点１となる。

● 失　格 ・減点２で失格。故意の悪質な反則技と審判が判断した場合。嘔吐した場合。

・泣き出して戦意喪失した場合。試合時刻にコートに居なかった選手は失格。

・各階級、体重オーバーの場合、受付の段階で失格。

※ 主審と副審は基本的に同等であるが、決定権は主審にあり、主審単独の判定もある。

※ 試合中の負傷や事故等について、主催者は一切の責任を負わない。

※ 選手は、爪をきり、手足に何も着用しないものとする。負傷等により必要な場合は、事前に申告をし許可を

得た場合のみ、テーピング等の使用を許可する。

※ 赤白の分け方はゼッケンの数字が若い方を赤とする。

※ チェストガードの使用については、小学３年生以上の女子は義務とする。

※ フィンガーグローブは使用禁止とする。ファールカップは道着の中に着用する。

※ ヘッドガードは各個人で持参する。使用するヘッドガードは、イサミ製・マーシャルワールド製・ボディーメーカー製

のもので、カラーは”白色”とする。

※ ヘッドガードは前面に金網またはプラスチック製の網がついている品のみ使用可能です。

● 防具着用規定

幼年、小中学生 拳サポ、レガース、ファールカップ、ヘッドガード

女子小学３年以上 拳サポ、レガース、ヘッドガード、チェストガード

高校男子 拳サポ、レガース、ファールカップ

一般、高校女子 拳サポ、レガース、チェストガード

一般男子 ファールカップ

壮年シニア 拳サポ、レガース、ファールカップ

審　判　規　定

本 戦 １ 分

本戦１分半

延 長 １ 分

延 長 １ 分

一般男子・一般、高校女子・壮年シニア

本戦2分 延長１分半

本戦２分 延長１分半



各団体代表者各位

令和８年　6月吉日

ご返送締切：令和　８年　8月　8日（ 金 ）

第10回　士道館杯争奪ストロングオープントーナメント九州空手道選手権大会

出場選手とりまとめ、各団体代表者様ご来場の確認

なお、代表者様がご欠席の場合につきましてもご返送をお願い申し上げます。

　この度は、第10回　士道館杯争奪ストロングオープントーナメント

九州空手道選手権大会にご参加いただきまして、誠に有り難うございます。

　さて、出場選手とりまとめ、大会当日の各団体代表者様のご来場の確認をしたく存じます。
お手数ではございますが、下記QRコードよりフォームにご入力をお願いいたします。

大会運営を円滑に行う為に必要な情報ですのでご協力をお願いいたします。

大会公式LINE

お問合せは

こちらから↓

出場選手とりまとめ

団体代表者様ご来場確認


